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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να εκτελείτε κάθε πράξη, ενώ παραμένετε σε ενθύμηση και πολλοί άνθρωποι
θα συνεχίζουν να λαμβάνουν ένα όραμα μέσα από εσάς.

Ερώτηση: Μέσω ποιας μεθόδου μπορείτε να κάνετε την καρδιά σας αγνή στην εποχή της συμβολής;

Απάντηση: Να ετοιμάζετε φαγητό ενώ είσαστε σε ενθύμηση και να τρώτε αυτό σε ενθύμηση και η
καρδιά σας θα γίνει αγνή. Το αγνό Μπράμα μπότζαν που ετοιμάζεται από εσάς Μπράμινς
στην εποχή της συμβολής αρέσει πολύ στις θεότητες. Εκείνοι που εκτιμούν το Μπράμα
μπότζαν πλένουν το πιάτο τους και πίνουν εκείνο το νερό. Υπάρχει επίσης πολύς έπαινος
για αυτό. Με το να τρώτε φαγητό, ετοιμασμένο σε ενθύμηση, λαμβάνετε πολλή δύναμη και
η καρδιά σας γίνεται αγνή.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας έρχεται μόνο στην εποχή της συμβολής. Εκείνος πρέπει να λέει κάθε μέρα στα παιδιά,
ότι ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί στα πνευματικά παιδιά. Γιατί λέει Εκείνος: Παιδιά να θεωρείτε τους
εαυτούς σας ψυχές; Ώστε εσείς παιδιά να θυμόσαστε ότι Εκείνος είναι αληθινά ο απεριόριστος Πατέρας και
ότι διδάσκει εσάς τις ψυχές. Εκείνος εξηγεί διάφορα σημεία για να κάνετε υπηρεσία. Τα παιδιά λένε: Δεν
υπάρχει υπηρεσία για να κάνουμε. Πώς μπορούμε να κάνουμε υπηρεσία έξω; Ο Πατέρας σας δείχνει πολύ
εύκολες μεθόδους για να κάνετε υπηρεσία. Να έχετε τις εικόνες στα χέρια σας. Να έχετε την άσχημη εικόνα
του Ραγκουνάθ και επίσης την όμορφη εικόνα. Επίσης να έχετε τις άσχημες και τις όμορφες εικόνες του
Κρίσνα και του Ναράγιαν, ακόμη και αν είναι μικρές. Οι άνθρωποι επίσης κάνουν πολύ μικρές εικόνες του
Κρίσνα. Μπορείτε να ρωτήσετε τους ιερείς που φροντίζουν τους ναούς: Γιατί αυτός παρουσιάζεται με μια
άσχημη εικόνα, ενώ στην πραγματικότητα ήταν αληθινά όμορφος; Στην πραγματικότητα, το σώμα δεν
μπορεί να είναι άσχημο. Εσείς επίσης έχετε πολλές όμορφες (εικόνες), αλλά γιατί αυτός έχει γίνει άσχημος;
Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά πώς εκείνη η ψυχή υιοθετεί διαφορετικά ονόματα και μορφές καθώς συνεχίζει
να έρχεται κάτω (εκπίπτει). Η ψυχή γίνεται άσχημη από την εποχή που αναρριχάται στην πυρά της λαγνείας.
Υπάρχουν πολλοί προσκυνητές στο Τζάγκαντναθ και στο Σρίναθ και εσείς επίσης λαμβάνετε προσκλήσεις.
Να πείτε σε αυτούς: Εμείς θα σας πούμε τη βιογραφία των 84 γεννήσεων του Σρίναθ. Αδελφοί και αδελφές,
ελάτε και ακούστε αυτό. Κανείς άλλος δεν μπορεί να δώσει τέτοιες διαλέξεις. Μπορείτε να εξηγήσετε σε
αυτούς γιατί εκείνος (ο Σρι Κρίσνα) έχει γίνει άσχημος. Από να είναι αγνός, οπωσδήποτε ο καθένας πρέπει
να γίνει ακάθαρτος. Όταν οι θεότητες πήγαν στο μονοπάτι της αμαρτίας, ήταν που δημιουργήθηκαν οι
άσχημες εικόνες τους. Με το να καθίσουν στην πυρά της λαγνείας, έγιναν σιδερένιας εποχής. Το σίδερο
είναι μαύρο και το χρυσάφι είναι χρυσαφί. Αυτοί ονομάζονται όμορφοι. Μετά, αφού λάβουν 84 γεννήσεις,
γίνονται άσχημοι. Επίσης, οπωσδήποτε πρέπει να έχετε μια εικόνα της σκάλας στο χέρι σας. Αν η εικόνα της
σκάλας είναι μεγάλη, οποιοσδήποτε μπορεί να την δει καθαρά από απόσταση και μπορείτε να εξηγήσετε ότι
έτσι έχει καταντήσει η Μπάρατ. Είναι επίσης γραμμένο: «Άνοδος και πτώση». Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε
πολύ ενδιαφέρον για να κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να εξηγήσετε πώς περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος,
δια μέσου της χρυσής εποχής, της ασημένιας εποχής, της χάλκινης εποχής και της σιδερένιας εποχής. Μετά,
πρέπει επίσης να δείξετε αυτήν την ευοίωνη εποχή της συμβολής. Δεν χρειάζεται να παίρνετε πολλές
εικόνες. Η εικόνα της σκάλας είναι η κυριότερη για την Μπάρατ. Μπορείτε να εξηγήσετε πώς από
ακάθαρτοι, μπορείτε τώρα να γίνετε αγνοί για άλλη μια φορά. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Με
το να θυμόσαστε Εκείνον, μπορείτε να λάβετε ελευθέρωση εν ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Εσείς παιδιά έχετε
ολόκληρη αυτήν τη γνώση. Όλοι οι υπόλοιποι κοιμούνται στον ύπνο της άγνοιας. Όταν η Μπάρατ είχε
γνώση, ήταν πολύ πλούσια. Τώρα η Μπάρατ είναι σε άγνοια και έχει γίνει πάμφτωχη. Υπάρχουν επίσης
ανθρώπινα όντα πλήρη με γνώση και με άγνοια. Οι θεότητες και τα ανθρώπινα όντα είναι πολύ γνωστά. Οι
θεότητες υπάρχουν στη χρυσή και στην ασημένια εποχή και τα ανθρώπινα όντα ζουν στη χάλκινη και στη
σιδερένια εποχή. Πάντα πρέπει να παραμένει στις διάνοιες των παιδιών, το πώς πρέπει να γίνεται η



υπηρεσία. Ο Πατέρας επίσης συνεχίζει να εξηγεί αυτό. Η εικόνα της σκάλας είναι πολύ καλή για να την
εξηγήσετε σε οποιονδήποτε. Ο Πατέρας λέει: Μπορείτε να μένετε στο σπίτι με την οικογένειά σας. Πρέπει
να κερδίζετε ένα εισόδημα για τα προς το ζην. Πρέπει επίσης να σπουδάσετε μια εγκόσμια εκπαίδευση.
Ωστόσο, όσο χρόνο έχετε μετά από αυτά, πρέπει να σκέφτεστε σχετικά με την υπηρεσία και το πώς θα
ωφελήσετε τους άλλους. Εδώ, δεν μπορείτε να ωφελήσετε πολλούς. Ερχόσαστε εδώ μόνο για να ακούσετε
το μούρλι του Πατέρα. Μόνο σε αυτό είναι που υπάρχει μαγεία. Ο Πατέρας ονομάζεται Μάγος, έτσι δεν
είναι; Εσείς τραγουδάτε: Υπάρχει μαγεία στο μούρλι Σου. Το μούρλι που λες μέσω του στόματός Σου έχει
μαγεία. Εμείς γινόμαστε θεότητες από ανθρώπινα όντα. Δεν υπάρχει άλλος τέτοιος Μάγος σαν τον Πατέρα.
Επίσης μνημονεύεται ότι δεν πήρε πολύ χρόνο το Θεό, για να αλλάξει τα ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Ο
παλιός κόσμος οπωσδήποτε πρέπει να γίνει ξανά καινούριος. Ο παλιός κόσμος οπωσδήποτε πρέπει να
καταστραφεί. Αυτήν την εποχή, εσείς μελετάτε Ρατζ Γιόγκα και έτσι οπωσδήποτε θα γίνετε βασιλιάδες.
Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι μετά από την 84η γέννησή σας, θα πρέπει να λάβετε την πρώτη
γέννησή σας, γιατί η ιστορία και η γεωγραφία του κόσμου επαναλαμβάνονται. Η χρυσή και η ασημένια
εποχή που υπήρξαν, οπωσδήποτε πρέπει να επαναληφθούν. Ενώ κάθεστε εδώ, πρέπει να κρατάτε στις
διάνοιές σας ότι πηγαίνετε πίσω στο σπίτι και ότι μετά θα γίνετε σάτοπρανταν θεότητες. Αυτές ονομάζονται
θεότητες. Στο παρόν, τα ανθρώπινα όντα δεν έχουν εκείνες τις θεϊκές αρετές. Έτσι, μπορείτε να κάνετε
υπηρεσία οπουδήποτε. Όση δουλειά και αν έχετε να κάνετε, μπορείτε να κερδίζετε αυτό το εισόδημα ενώ
ζείτε στο σπίτι. Το κύριο πράγμα για αυτό είναι η αγνότητα. Όταν υπάρχει αγνότητα, υπάρχει επίσης γαλήνη
και ευημερία. Αν γίνετε τελείως αγνοί, δεν μπορείτε να μείνετε εδώ, γιατί οπωσδήποτε θα χρειαστεί να πάτε
στη χώρα της γαλήνης. Όταν εσείς ψυχές έχετε γίνει αγνές, δεν μπορείτε να παραμείνετε πλέον σε αυτά τα
παλιά σώματα, γιατί αυτά είναι ακάθαρτα. Ακόμη και τα πέντε στοιχεία είναι ακάθαρτα και τα σώματα είναι
φτιαγμένα από αυτά. Αυτά ονομάζονται μαριονέτες από πηλό. Το ένα σώμα από τα πέντε στοιχεία τελειώνει
και δημιουργείται ένα καινούριο, αλλά η ψυχή υπάρχει για πάντα. Μια ψυχή δεν είναι κάτι που γίνεται. Στην
αρχή ένα σώμα είναι πολύ μικρό και μετά μεγαλώνει. Μια ψυχή λαμβάνει τόσα πολλά όργανα, με τα οποία
παίζει ολόκληρο το ρόλο της. Αυτός ο κόσμος είναι θαυμάσιος. Ο Πατέρας ο οποίος δίνει τη σύσταση των
ψυχών είναι ο πιο θαυμάσιος. Εμείς οι ψυχές είμαστε τόσο μικροσκοπικές. Κάθε ψυχή εισέρχεται σε ένα
σώμα. Κάθε τι είναι θαυμάσιο. Είναι ένα θαύμα το πώς δημιουργούνται τα σώματα των ζώων. Υπάρχει μια
ίδια μικροσκοπική ψυχή στα πάντα. Ένας ελέφαντας είναι τόσο μεγάλος και μια μικροσκοπική ψυχή
πηγαίνει και κάθεται σε αυτόν. Ωστόσο, ο Πατέρας εξηγεί σχετικά με τις ανθρώπινες γεννήσεις. Πόσες
γεννήσεις λαμβάνουν τα ανθρώπινα όντα; Δεν υπάρχουν 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις. Έχει εξηγηθεί ότι
υπάρχουν τόσες πολλές ποικιλίες, όσες και θρησκείες. Είναι ένα θαύμα το πώς κάθε ψυχή λαμβάνει ένα
σώμα με τόσα πολλά χαρακτηριστικά. Μετά, καθώς επαναλαμβάνεται ο κύκλος, τα χαρακτηριστικά, το
όνομα και η μορφή αλλάζουν σε κάθε γέννηση. Δεν λέγεται: ο άσχημος Κρίσνα και ο όμορφος Κρίσνα. Όχι,
εκείνη η ψυχή στην αρχή είναι όμορφη και μετά, καθώς λαμβάνει 84 γεννήσεις, γίνεται άσχημη. Εσείς ψυχές
επίσης παίζετε τους ρόλους σας με διαφορετικά χαρακτηριστικά και διαφορετικά σώματα. Αυτό επίσης είναι
το δράμα. Εσείς παιδιά δεν πρέπει ποτέ να έχετε καμιά ανησυχία. Όλοι είναι ηθοποιοί. Εσείς πρέπει να
αφήσετε τα σώματά σας, να πάρετε άλλα και να παίξετε τους ρόλους σας. Σε κάθε γέννηση, οι σχέσεις κλπ
αλλάζουν. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο. Εσείς ψυχές είστε αυτές που έχουν
γίνει τάμοπρανταν, λαμβάνοντας 84 γεννήσεις. Έτσι, εσείς ψυχές τώρα πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν. Εσείς
οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Ο κόσμος ήταν αγνός, τώρα έχει γίνει ακάθαρτος και πρέπει να γίνει
ξανά αγνός. Υπάρχουν οι λέξεις «σάτοπρανταν», «τάμοπρανταν». Υπάρχει ο σάτοπρανταν κόσμος και μετά,
ο σάτο, ο ράτζο και ο τάμο κόσμος. Πώς μπορούν εκείνοι που έχουν γίνει τάμοπρανταν να γίνουν τώρα
σάτοπρανταν; Πώς μπορείτε να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι; Δεν μπορεί κάποιος να γίνει αγνός με το νερό
της βροχής. Μέσω της βροχής, οι άνθρωποι μπορούν ακόμη και να πεθάνουν: όταν υπάρχουν πλημμύρες
πνίγονται τόσοι πολλοί άνθρωποι. Τώρα ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί: Δεν θα απομείνει καμιά από εκείνες
τις χώρες. Οι φυσικές καταστροφές θα βοηθήσουν επίσης. Παρασύρονται τόσα πολλά ανθρώπινα όντα και
ζώα κλπ. στις πλημμύρες. Δεν είναι ότι εξαγνίζονται με εκείνο το νερό, αλλά τα σώματα απλά παρασύρονται



μακριά. Δεν είναι τα σώματα που πρέπει να γίνουν αγνά από ακάθαρτα. Οι ψυχές είναι αυτές που πρέπει να
γίνουν αγνές. Για αυτό, μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Αν και εκείνοι οι άνθρωποι ονομάζουν
τους εαυτούς τους Τζαγκαντγκούρους (Παγκόσμιους Γκουρού), το καθήκον ενός γκουρού είναι να δώσει
σωτηρία και μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας. Μόνο ο Πατέρας, ο Σατγκούρου δίνει
σωτηρία. Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί πολύ. Αυτός εδώ επίσης ακούει. Οι γκουρού βάζουν τους μαθητές
τους να καθίσουν δίπλα τους για να τους διδάξουν. Αυτός εδώ επίσης κάθεται δίπλα σε εκείνον τον Έναν. Ο
Πατέρας εξηγεί και έτσι αυτός εδώ επίσης πρέπει να εξηγεί. Αυτός είναι ο λόγος που ο γκουρού Μπράμα
γίνεται νούμερο ένα. Για τον Σάνκαρ λέγεται ότι όταν άνοιξε το τρίτο του μάτι, έκαψε όλους. Σε αυτήν την
περίπτωση, αυτός δεν μπορεί να ονομαστεί γκουρού. Εν τούτοις, ο Πατέρας λέει: Παιδιά, διαρκώς να
θυμόσαστε Εμένα μόνο. Μερικά παιδιά λένε: Έχουμε τόσες πολλές ανησυχίες για τη δουλειά μας κλπ, έτσι
πώς μπορούμε να θεωρούμε τους εαυτούς μας ψυχές και να θυμόμαστε τον Πατέρα; Ο Πατέρας εξηγεί: Στο
μονοπάτι της λατρείας επίσης θυμόσασταν τον Θεό και λέγατε, «Ω Ισβάρ, ω Μπαγκουάν!» Θυμόσαστε
Εκείνον όταν υπάρχει κάποια λύπη. Όταν ένα άτομο πρόκειται να πεθάνει, οι άνθρωποι λένε «Να ψέλνεις το
όνομα του Ράμα». Υπάρχουν πολλοί οργανισμοί που κάνουν δωρεές στο όνομα του Ράμα. Όπως εσείς δίνετε
μια δωρεά γνώσης, έτσι αυτοί λένε: «Να λες, Ράμα, Ράμα». Εσείς επίσης λέτε: Να θυμόσαστε τον Σιβ
Μπάμπα. Εκείνοι οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν καν τον Σίβα. Αυτοί απλά λένε «Ράμα, Ράμα». Γιατί λένε «Να
ψέλνεις το όνομα του Ράμα», όταν λένε ότι ο Θεός είναι σε όλους; Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Ούτε
ο Ράμα, ούτε ο Σρι Κρίσνα μπορούν να ονομαστούν Θεός. Ακόμη και αυτοί ονομάζονται θεότητα και οι
βαθμοί τους επίσης μειώνονται. Οι βαθμοί των πάντων μειώνονται. Τα ρούχα επίσης στην αρχή είναι
καινούρια και μετά παλιώνουν. Έτσι ο Πατέρας εξηγεί όλα αυτά τα πράγματα και μετά λέει: Γλυκύτατα
πνευματικά παιδιά Μου, να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Να βιώνετε ευτυχία, ενώ θυμόσαστε Εκείνον.
Εδώ, αυτή είναι η χώρα της λύπης. Να θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά. Με το να έχετε
ενθύμηση θα λαμβάνετε μια αφθονία ευτυχίας. Όλη η λύπη σας και τα βάσανα και η ασθένεια κλπ θα
αποτελειώσουν. Θα ελευθερωθείτε μετά από την ασθένεια, για 21 γεννήσεις. Όλη η λύπη και ο πόνος του
σώματος τελειώνει και λαμβάνετε τη θέση της ελευθέρωσης εν ζωή. Αυτοί τραγουδούν αυτό, αλλά δεν
εισέρχονται σε αυτήν την δράση. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς με πρακτικό τρόπο: Να θυμόσαστε τον Πατέρα
και οι επιθυμίες σας θα τελειώσουν όλες και θα γίνετε ευτυχισμένοι. Δεν είναι καλό να λάβετε τιμωρία και
μετά να λάβετε ένα μικρό κομμάτι τσαπάτι. Σε όλους αρέσουν τα ζεστά τσαπάτις. Στις μέρες μας, το λάδι
χρησιμοποιείται για τα πάντα. Εκεί, θα ρέουν ποτάμια από γκι. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να θυμόσαστε
εσωτερικά τον Πατέρα. Ο Μπάμπα δε λέει: Να κάθεστε εδώ και να θυμάστε τον Πατέρα. Όχι, ενώ
περπατάτε, περιοδεύετε και κινείστε τριγύρω, να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Πρέπει επίσης να κάνετε τη
δουλειά σας κλπ. Ας υπάρχει η ενθύμηση του Πατέρα στις διάνοιές σας. Τα παιδιά ενός φυσικού πατέρα,
θυμούνται αυτόν καθώς κάνουν τη δουλειά τους κλπ. Αν τους ρωτήσει κάποιος, θα πουν αμέσως ποιανού
παιδιά είναι. Επίσης κρατούν στις διάνοιές τους την περιουσία του πατέρα τους. Εσείς έχετε γίνει τα παιδιά
του Πατέρα και έτσι θυμόσαστε επίσης την περιουσία Του. Πρέπει επίσης να θυμόσαστε τον Πατέρα και να
μην έχετε σχέση με κανέναν άλλον. Ολόκληρος ο ρόλος είναι καθορισμένος στην ψυχή και συνεχίζει να
αναδύεται. Οποιονδήποτε ρόλο έχετε παίξει σε κάθε κύκλο σε αυτήν την Μπράμιν γενιά, αυτός συνεχίζει να
αναδύεται. Ο Πατέρας εξηγεί: Μπορείτε να ετοιμάζετε φαγητό, γλυκό, αλλά να συνεχίζετε να θυμόσαστε
τον Σιβ Μπάμπα. Αν το ετοιμάσετε καθώς θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα, τότε εκείνοι που θα φάνε αυτό το
γλυκό θα ωφεληθούν επίσης. Μερικές φορές, ίσως να έχουν και οράματα. Μπορούν ακόμη και να έχουν
οράματα του Μπράμα. Αν τρώνε αγνό φαγητό, μπορούν να έχουν οράματα του Μπράμα, του Κρίσνα ή του
Σίβα. Ο Μπράμα είναι εδώ. Υπάρχει το όνομα των Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Πολλοί θα συνεχίζουν
να έχουν οράματα, γιατί θυμούνται τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας δείχνει πολλές μεθόδους. Εκείνοι οι
άνθρωποι λένε «Ράμα, Ράμα», με τα χείλη τους. Εσείς δεν χρειάζεται να λέτε τίποτα με τα χείλη σας. Όπως
εκείνοι οι άνθρωποι καταλαβαίνουν ότι προσφέρουν μπογκ στον Γκουρού Νάνακ, έτσι και εσείς
καταλαβαίνετε ότι ετοιμάζετε μπογκ για να προσφέρετε στον Σιβ Μπάμπα. Αν το ετοιμάσετε καθώς
θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα, μπορούν να ωφεληθούν πολλοί. Υπάρχει δύναμη σε εκείνο το φαγητό. Αυτός



είναι ο λόγος που ο Μπάμπα ρωτάει εκείνους που ετοιμάζουν φαγητό: Το ετοιμάζετε ενώ θυμόσαστε τον Σιβ
Μπάμπα; Είναι γραμμένο: Θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα; Αν το ετοιμάζετε καθώς είστε σε ενθύμηση, τότε
ακόμη και αυτοί που το τρώνε θα λάβουν δύναμη και οι καρδιές τους θα γίνουν αγνές. Μνημονεύεται επίσης
το Μπράμα μπότζαν. Ακόμη και στις θεότητες αρέσει το φαγητό που ετοιμάζεται από Μπράμινς. Αυτό
επίσης αναφέρεται στις γραφές. Με το να τρώτε φαγητό ετοιμασμένο από Μπράμινς, οι διάνοιές σας
γίνονται αγνές και λαμβάνετε δύναμη. Υπάρχει πολύς έπαινος για το Μπράμα μπότζαν. Εκείνοι που
εκτιμούν πολύ το Μπράμα μπότζαν πλένουν ακόμη και τα πιάτα τους και πίνουν εκείνο το νερό. Θεωρούν
αυτό πολύ εξυψωμένο. Κανείς δεν μπορεί να μείνει χωρίς να φάει. Σε έναν λιμό, οι άνθρωποι πεθαίνουν
χωρίς φαγητό. Οι ψυχές είναι που τρώνε το φαγητό, μέσω των οργάνων τους. Κάθε ψυχή γεύεται τα πάντα.
Η ψυχή είναι αυτή που λέει αν κάτι είναι καλό ή κακό: Αυτό είναι πολύ γευστικό. Αυτό είναι πολύ θρεπτικό.
Καθώς θα πηγαίνετε μπροστά και θα προοδεύετε, θα συνεχίζετε επίσης να λαμβάνετε τέτοιο μπότζαν. Έτσι,
λέγεται σε εσάς παιδιά να ετοιμάζετε φαγητό ενώ είστε στην ενθύμηση του Σιβ Μπάμπα. Πρέπει να βάλετε
σε πράξη αυτά που εξηγεί σε εσάς ο Πατέρας. Τώρα είσαστε στο σπίτι του Πατέρα και μετά θα πάτε στο
σπίτι των πεθερικών σας. Αυτοί συναντιούνται αναμεταξύ τους (οι Μπράμινς και οι θεότητες) στην αιθέρια
περιοχή, όταν μεταφέρεται εκεί το μπογκ. Το μπογκ προσφέρεται στις θεότητες. Οι θεότητες έρχονται εκεί
και εσείς Μπράμινς πηγαίνετε εκεί και λαμβάνει χώρα μια συνάντηση. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να μην ανησυχείτε για τίποτα, γιατί αυτό το δράμα έχει δημιουργηθεί απολύτως με ακρίβεια. Όλοι
οι ηθοποιοί παίζουν τους δικούς τους ρόλους.

2. Για να λάβετε τη θέση της ελευθέρωσης- εν -ζωή και να γίνετε διαρκώς ευτυχισμένοι, να θυμόσαστε
εσωτερικά μόνο τον έναν Πατέρα. Να μη λέτε τίποτα. Καθώς ετοιμάζετε και τρώτε φαγητό, να μένετε
οπωσδήποτε στην ενθύμηση του Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να παραμένετε ελεύθεροι από θυμό, με το να παραμένετε επίσης ελεύθεροι από
εγωισμό, ζήλια και ενόχληση. 
Μπορείτε να δίνετε κάποιες ιδέες και να προσφέρετε τον εαυτό σας για να κάνετε υπηρεσία,
αλλά μην αφήνετε εκείνες τις ιδέες να αλλάξουν σε επιθυμίες. Όταν οι σκέψεις σας
αλλάζουν σε μια επιθυμία, τότε έχετε ενόχληση. Απλώς προσφέρετε τις ιδέες σας
αλτρουιστικά, όχι με εγωιστικά κίνητρα. Μην σκέφτεστε ότι επειδή το είπατε, πρέπει να
συμβεί. Προσφέρετε τον εαυτό σας, αλλά μην πηγαίνετε στο "Γιατί;" ή στο "Τι" γιατί τότε
οι άλλοι σύντροφοι με τη μορφή της ζήλιας και της απαρέσκειας θα έρχονται. Αναδύεται
επίσης θυμός από εγωισμό και ζήλια, έτσι τώρα ελευθερωθείτε από αυτά.

Σύνθημα: Η ενασχόληση σας είναι εκείνη ενός αγγελιοφόρου γαλήνης και να δίνετε σε όλους γαλήνη.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


